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INFORMAZIONI PERSONALI Domenico Fichera 
 

  

 Via Cola di Rienzo, 7, 20144, Milano (MI), Italia 

   +39 3519711981 

 www.studiomedicofichera.com  

         

Sesso M | Data di nascita 21/12/1992 | Nazionalità Italiana 

 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 

  

Previsto da Novembre 2024 

 

Tutor del tirocinio professionalizzante MMG per corso triennale di formazione 
specifica in Medicina Generale per Polis-Lombardia 
Medici in affiancamento: Dr.ssa Lisa Rocca Rey, Dr.ssa Erika Vicario 

 
Luglio 2024 – Oggi Tutor per tirocini abilitanti pratico valutativi per studenti del VI anno del Corso di 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia ed IMS (International Medical School) 
Università degli Studi di Milano 
Studenti affiancati: Sig.na Francesca Galassi, Sig.na Valentina Benedettini (IMS) 

 
Febbraio 2024 – Oggi Tutor per tirocini abilitanti pratico valutativi per studenti del VI anno del Corso di 

Laurea Magistrale Medical School e MEDTEC, Ateneo Humanitas University in 
lingua inglese 
Studenti affiancati: Mr. Daniil Kozlov, Mr. Ioannis Kyriafinis e Mr. Tony Thomas Mankottil.  

 
Novembre 2023 - Oggi Consulente Ecografista presso CDI Bionics Cairoli - Milano 

 
04/10/2023 - Oggi Affiancamento professionale e tirocinio in Ecografia muscolo-tendinea e delle 

parti molli presso Centro Diagnostico Italiano – Via Saint Bon 17, Milano 
Tutor Prof. Roberto Arturo Azzoni 

 
Maggio 2023 - Oggi Attività come Ecografista in Libera professione 

Vimo Servicemed, Via 11 Febbraio 21, Vimodrone (MI) 

Studio Medico Mele, Viale Piave 40/B, Milano 

 

Febbraio 2023 - Oggi Attività come Medico di Medicina Generale (medico di Assistenza Primaria) 
convenzionato SSN 
Studio in via Cola di Rienzo 7, Milano  
 

Giugno 2018 – Febbraio 2023 Sostituzioni presso Medici di Medicina Generale nell’ambito di ATS Milano 
 

Agosto 2022 – Ottobre 2022 Internato Elettivo c/o Reparto di Radiologia del Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda (ambulatorio di Ecografia) 

 Referente Dott. Cristiano Sgrazzuti 

 
21-22 Maggio 2022 Medico di gara agli Assoluti del Campionato Italiano di scherma storica ASC 

(Calendario CONI 2022) – Spinello (FC) 
 Referente Prof. Emilio Basile – responsabile nazionale settore scherma ASC 

 
 
 



   Curriculum Vitae  Domenico Fichera  

  © Unione europea, 2002-2024 | europass.cedefop.europa.eu 

 Pagina 2 / 4  

26 - 27 Marzo 2022 Medico di gara alla “Gara di Qualificazione Nord” del Campionato Italiano di 
scherma storica ASC (Calendario CONI 2022) - Lignano Sabbiadoro (UD) 

 Referente Prof. Emilio Basile – responsabile nazionale settore scherma ASC 

 
Maggio 2020 – Giugno 2020 Ambulatorio Follow up post COVID-19 Villa Marelli 

 Referente Dott. Massimo Puoti, Direttore dott. Rosario Russotto 

Febbraio 2019 - Settembre 2019 Visite Mediche Domiciliari in collaborazione con Clinica San Martino - Malgrate  

 Referente Dott. Pietro Bordone – responsabile settore 

14-15 Aprile 2018 Medico di gara alla “Gara di Qualificazione Sud” del Campionato Italiano di 
scherma storica UISP (Calendario CONI 2018) - Perugia 

 Referente Sig. Nicola Bolletta – presidente della Sala d’Arme Achille Marozzo Umbria ASD 

 
Marzo 2018 - Maggio 2018 Collaborazione Coordinata e Continuativa Con l’Ospedale San Raffaele per 

progetto di Ricerca “Re.Me.Diet” 
Referente Dott. Francesco Trevisani  

  
Novembre 2017- Febbraio 2018 

 

Internato di Ricerca c/o l’U.O. di Urologia dell’Ospedale San Raffaele di 
Milano, in collaborazione con Istituto di Ricerca Urologica (URI) 

Primario Prof. Francesco Montorsi, Direttore Prof. Andrea Salonia 

 

Luglio 2017 - Dicembre 2017 

 

Secondo premio per startup innovativa - Programma “Open Accellerator” c/o 
Zcube, Research Venture del gruppo farmaceutico Zambon  

Referente Dott. Giovanni Rizzo, Chief of Innovation Division, Zcube 

Team BIOREK – Biomarker of Renal Cancer 

16/12/2016 – 11/09/2017 

 

Internato Elettivo c/o l’Istituto di Ricerca Urologica (URI) dell’Ospedale San 
Raffaele di Milano 

Direttore Prof. Andrea Salonia, tutor Dott. Umberto Capitanio 

14/10/2016 – 11/09/2017 Internato Elettivo c/o l’U.O. di Urologia dell’Ospedale San Raffaele di Milano 

Primario Prof. Francesco Montorsi, tutor Dott. Umberto Capitanio 

5/05/2014 – 25/05/2014 

21/06/2015 – 21/09/2015    

 

Internato Elettivo c/o l’U.O. di Oncoematologia dell’Ospedale San Raffaele di 
Milano 

Primario Prof. Federico Caligaris Cappio, tutor Dott. Citterio Giovanni 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

  
Maggio 2023 – Novembre 2023  

 
Master “CARe - Corso Avanzato Referenti Medicina Territoriale”  
Organizzatore SIFMed – Scuola Italiana Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia 

 
Maggio 2023 – Novembre 2023 

 

Corso di Perfezionamento in “Ecografia del Tratto Gastroenterico”, dell’Università 
degli studi di Milano 
Coordinatore Prof. Giovanni Maconi 

 
10/03/2023 Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica 

 

2019 – 2022  

 

Corso di formazione triennale per Medici di Medicina Generale  

ATS Città Metropolitana di Milano  

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda  

Tesi: “Prevalenza, fattori di rischio ed implicazioni cliniche della Sarcopenia: una condizione 

sottodiagnosticata in Medicina Generale. L’importanza critica della diagnosi nel paziente sarcopenico” 

Relatore Dott. Gabriele Banchini 
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Novembre 2022 Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia – SIUMB 
 

2021-2022 Corso di perfezionamento in “Ecografia Internistica” dell’Università degli studi di 
Pavia – Addestramento pratico in Ecografia scuola SIUMB 
Coordinatore Dott.ssa G.Ferraioli, Direttore Prof. G. Felice 

 
19/03/2018 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi di Milano 

 
Febbraio 2018 Abilitazione all'Esercizio della Professione di Medico Chirurgo 

 
16/06/2017 Certificazione BLSD (Basic Life Support & Defibrillation) per sanitari 

 
2010 - 2017 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia c/o Università Vita-Salute San Raffaele 

di Milano 
 Laurea a pieni voti, con tesi di laurea: “Identification of a Novel MicroRNA Signature Associated with 

Renal Clear Cell Carcinoma: the Essential Role of Tissue Microenvironment” 

Relatore Prof. Francesco Montorsi, primo correlatore Prof. Alberto Briganti, secondo correlatore Dott. 

Umberto Capitanio 

 

   

25-26 Ottobre 2014 Future Surgeons: Key Skills Course - The Royal College of Surgeons of 
Edinburgh 

 

 Christie Hospital, Manchester, 

Organizzatore: Surgical Skills Faculty, Doctors Academy. 

 

 

2005 - 2010 Diploma di Maturità Scientifica, nel corso P.N.I. (Piano Nazionale Informatica) 
quinquennale, Liceo Scientifico “A. Einstein” di Teramo 
 
 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
  

 

Brevetti 

2020 (World) 

2023 (USA) 

Biomarkers for renal cell carcinoma 

International publication number WO 2020/148401 A1 

United States patent application publication Pub.No. US20230066287A1 

 

Pubblicazioni 

2018 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017 

Chronic kidney disease classification: is the correct method to define renal damage or is it just an 

illusion? 

F. Trevisani, et al. Nephrology Dialysis Transplantation 33, i361-i361, 2018 

 

Estimated glomerular filtration rate: do we measure the real renal function or are we still groping 

in the dark? 
F. Trevisani, et al. Nephrology Dialysis Transplantation 33, i78-i78, 2018 

 

Clinical and pathological characteristics of a series of patients with newly diagnosed primary 

renal liposarcoma: natural history and effect on survival 

D. Fichera, et l. Archivos españoles de urología 71, 555-558, 2018 

 

Long-term assessment of mortality patterns after surgical treatment for non-metastatic kidney 

cancer: A competing risk analysis 

A Larcher, et al. European Urology Supplements 16, e1106-e1108, 2017 

 

Congressi – relatore 

2024 

Introduzione all’Ecografia nello studio di Medicina Generale  

I edizione - Milano, 12 Marzo 2024  

II edizione - Milano, 20 Giugno 2024 
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Congressi – discente 

2024 

 

 

 

2023 

 

 

 

 

2022 

- Progetto Connect - Dibattito sulle strategie terapeutiche per il controllo dei valori di LDL-c – 

Milano, 24 Ottobre 2024 
- Question time talks – Risposte per la corretta gestione del paziente in Primary Care – 

Napoli. 11-13 Ottobre 2024 

- La Diabetologia incontra la Medicina Generale, Milano, 29 Maggio 2024 

- Patologie muscolo scheletriche, osteoporosi, gestione del dolore, insufficienza venosa 

cronica e TVP- Milano, 19 Febbraio 2024 

- Corso BLSD – Basic Life Support Defibrillation – Milano, 17 Novembre 2023 

- Progetto CARE, centralità del paziente nel percorso di controllo dei fattori di rischio 

cardiovascolare – Milano, 15 Novembre 2023 

- Disturbi del Ritmo Circadiano del Sonno nel setting di Medicina Generale – Milano, 7 

Ottobre 2023 

- Corso di Ecografia internistica per MMG – Pavia, 30 Settembre 2023 

- Evento “Diamo un calcio ai lipidi” – Firenze, 30 Giugno – 1 Luglio 2023 
- Milano Retina Meeting, Simposio Scientifico – Milano, 24-25 Giugno 2022 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 B2 B2 

 Autocertificato 

 

Competenze organizzative e 

gestionali 
Referente Tecnico del Settore Scherma Storica UISP da Marzo 2020 ad oggi 

Presidente e cofondatore dell’Associazione Sportiva “Sala d’Arme Achille Marozzo Lombardia” dal 

2016 al 2019 

Referente ed organizzatore della sezione di Milano dell’A.S.D. “Sala d’Arme Achille Marozzo” dal 
2010 ad oggi  

Membro del consiglio direttivo della “Sala d’Arme Achille Marozzo” Nazionale dal 2020 ad oggi 
 

Competenze professionali Abilità chirurgiche di base (Surgical Skills Faculty, Doctors Academy), quali: gowning, gloving, 

handling instruments, knot-tying (reef knot, instrument tie, surgeon knot, tie at depth), suturing (needle 

manipulation, interrupted sutures, absorbable sutures, continuous suture), local anesthesia 

techniques, skin lesions & wound management (cyst removal, abscess drainage & excision, 

debridement), diathermy, laparoscopy skills. 

Purificazione tramite protocollo “Trizol” di campioni di RNA, DNA e proteine da tessuto umano 

Quantificazione con “NanoDrop” di campioni di DNA, RNA e proteine  

Uso dell’”Agilent 2100 Bioanalyzer” system per quantificazione e determinazione della purezza di 

campioni di DNA, RNA e proteine 
 

Altre competenze Eccellente padronanza degli strumenti della suite per ufficio: elaboratore di testi (Microsoft Word, 

Latex), foglio elettronico, software di presentazione 

Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini acquisita come fotografo 

a livello amatoriale (Gimp, Adobe Photoshop, Adobe Lightroom) 

Buona padronanza di strumenti di analisi statistica (R, R studio, SPSS) 
 

Patente di guida B 
 

Sport Scherma storica a livello agonistico dal 2009 (Campione Italiano UISP 2015 Spada e Pugnale, 

Campione Italiano ASC 2023 Spada a Due Mani) 

 

Capacità e competenze artistiche Pittura: capacità amatoriali 

Scrittura: capacità amatoriali 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
 

 


